
Vocabulary List for 
“ Growth Mindset ”

1 be interested in 熟語 ～に興味がある
She is interested in learning French.

彼女はフランス語を学ぶことに興味があります。

2 talent 名詞 才能
He has a talent for music.

彼は音楽の才能があります。

3 successful 形容詞 成功している
The event was very successful.

そのイベントは非常に成功しました。

4 talented 形容詞 才能のある
She is a talented artist.

彼女は才能のある芸術家です。

5 exactly 副詞
正確に 
厳密に

That’s exactly what I meant.

それはまさに私が言いたかったことです。

6 matter 動詞 
[自動詞]

重要である
Your opinion matters to me.

あなたの意見は私にとって重要です。

7 definition 名詞 定義
What is the definition of this word?

この言葉の定義は何ですか？

8 psychologist 名詞 心理学者
She is seeing a psychologist.

彼女は心理学者に会っています。

9 rate 名詞 ペース、速度
The rate of growth is increasing.

成長率が増加しています。

10 improve
動詞 

[他動詞]
向上させる 
改善する

He wants to improve his skills.

彼はスキルを向上させたいと思っています。

11 effort 名詞 努力
Hard work and effort lead to success.

努力と頑張りが成功につながります。

12 clearly 副詞 明確に
Please speak clearly.

はっきり話してください。

13 suggest
動詞 

[他動詞]
示唆する 

ほのめかす
The research suggests that exercise improves mental health.

その研究は、運動がメンタルヘルスを向上させることを示唆しています。

14 necessary 形容詞 必要な
Water is necessary for life.

水は生命に必要です。

15 efficiency 名詞 効率
The new machine improves efficiency.

新しい機械は効率を向上させます。

16 growth 名詞 成長
Economic growth is essential.

経済成長は不可欠です。

17 fix 動詞 固定する
Can you fix this broken chair?

この壊れた椅子を修理できますか？

18 capacity 名詞
能力 
素質

She has a great capacity to learn.

彼女にはすぐれた学習能力を持っている。

19 enhance
動詞 

[他動詞]
高める 

より良くする
We need to enhance our security measures.

私たちはセキュリティ対策を強化する必要があります。

20 former 形容詞 前者の
She is a former champion.

彼女は前のチャンピオンです。
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21 latter 形容詞 後者の
I prefer the latter option.

私には後者の選択肢が好ましく思えます。

22 seem 動詞 
[自動詞]

～に思える
It seems like a good idea.

それは良いアイデアのように思えます。

23 in response to 熟語 ～に応じて
In response to your question, here’s my answer.

あなたの質問に応じて、こちらが私の答えです。

24 neural 形容詞 神経の
Scientists study neural networks.

科学者たちは神経ネットワークを研究しています。

25 circuit 名詞
回路 
回線

Scientists study how neural circuits process information.

科学者たちは神経回路がどのように情報処理するのかを研究しています。

26 flexibly 副詞 柔軟に
She works flexibly from home.

彼女は自宅で柔軟に働いています。

27 mathematics 名詞 数学
He is very good at mathematics.

彼は数学がとても得意です。

28 related 形容詞
関連する 

関係のある
These issues are closely related.

これらの問題は密接に関連しています。

29 throughout 前置詞
～を通してずっ

と
He traveled throughout the country.

彼はその国中を旅行しました。

30 constantly 副詞 絶え間なく
She is constantly working hard.

彼女は絶え間なく一生懸命働いています。

31 muscle 名詞 筋肉
Muscles get stronger with use.

筋肉は使うほどに強くなります。

32 use 名詞
使用 

使うこと
The use of this tool is easy.

この道具の使用は簡単です。

33 according to 熟語 ～によると
According to the news, it will rain tomorrow.

ニュースによると、明日は雨が降るそうです。

34 belief 名詞
信念 

信じていること
Her belief in justice is strong.

彼女の正義への信念は強いです。

35 keep up with 熟語 ～を続ける
It’s hard to keep up with effort.

努力し続けるのは大変です。

36 face
動詞 

[他動詞]
向き合う 
直面する

She faced many challenges.

彼女は多くの挑戦に直面しました。

37 difficulty 名詞 困難
He had difficulty solving the problem.

彼はその問題を解決するのに困難を感じました。

38 failure 名詞 失敗
Failure is a part of learning.

失敗は学びの一部です。

39 temporary 形容詞 一時的な
This is just a temporary solution.

これは単なる一時的な解決策です。

40 path 名詞
道 

方法
The path to success is not easy.

成功への道は簡単ではありません。
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41 fail 動詞 
[自動詞]

失敗する
He did not fail the exam.

彼は試験に落ちませんでした。

42 permanent 形容詞 永続的な
She found a permanent job.

彼女は永続的な仕事を見つけました。

43 certainly 副詞 確かに
I will certainly help you.

私は確実にあなたを助けます。
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